
These recommendations have been adopted 
from the Maine Board of Pesticides Control’s 
(MBPC) best management practices for the 
Application of Turf Pesticides and Fertilizers. 

Studies conducted by the Friends of Casco Bay, 
with the support of MBPC, have found multiple 
pesticides in waters collecting runoff from 
residential areas.  Pesticides in runoff from 
residential areas threaten species that normally 
thrive in our coastal waters.  Lobsters, a 
commercially important species, live in the 
coastal waters off Cape Neddick and York and 
can be greatly affected by insecticides.

98% of bugs in the area are beneficial!

If not applied correctly, lawn fertilizers can do 
more harm than good.  If fertilizer is applied 
during wet weather, it is not absorbed into the 
lawn’s root system and is washed away.  Once 
in the water, it can cause algae blooms.  These 
blooms use oxygen and then die, leaving the 
water uninhabitable for other creatures.  

Fall is when fertilizer is best absorbed by the 
lawn’s root system.  Spring fertilizing 
encourages weed seeds to germinate and 
promotes top growth of the grass.  A lawn with 
an extensive root system holds more water and 
is healthier.  Healthy lawns better withstand 
pests and drought.

More information & tips are available at:
yardscaping.org  or  thinkfirstspraylast.org

or
www.lawns2lobsters.org

A naturally healthy lawn needs…
 Less water
 Less money
 Less maintenance

…leaving you with more time to 
sit back and enjoy the summer!

Join the Lawns to Lobsters movement by 
practicing responsible lawn care.  If you use a 
lawn care company, start by educating yourself 
on their practices and encourage them to learn 
more about ways they can help protect our 

waters from lawn chemical runoff.

Adopt the Lawns to Lobsters tenets and 
proudly display a Lawns to Lobsters sign on 

your front yard!
***

The following organizations support Lawns to 
Lobsters:

New Castle NH Conservation Commission
Cape Neddick River Association

York Rivers Association
York Land Trust

York Water District
York Conservation Commission

York Harbor Board
BD‐Wood.com

York Community Development Department

Special thanks to Dr. Christine B. Feurt and the 
University of New England



How to Have a Beautiful Lawn 
without Harming the Ocean

1 .    Test your soil first
Why  fertilize  with  nutrients  your  lawn 
doesn’t  need?  Save  yourself  time  and 
money by asking your  lawn company  to 
test  your  soil  for  nutrients  before  they 
treat  it.  Or, call the University of Maine 
Cooperative Extension at 2073242814 
for a test kit.

2.    Size matters!
The  size  of  your  lawn  affects  the 
amount  of  fertilizer  you  will  need.   
Save  money  by  applying  the  correct 
amount of product.

3 .  Read the label
Fertilizers  come  with  directions  to 
maximize  their effectiveness.   The print 
may  be  small,   but  the  information  is 
important.    If  you  must  fertilize,  look 
for  organic  products  or  use  products 
with  a  high  percentage  of  insoluble 
nitrogen  that  are  slow  or  timed 
release.  If  you  hire  a  lawn  care 
company,  make  sure  they’re  licensed 
and certified.

4.  Don’t fertilize when it’s rainy
A  strong  rain will wash  nutrients  away 
before  they  can  help  your  lawn, 
particularly  once  the  soil  is  saturated. 

However,  a  ¼  inch  of  rain  after 
fertilizing is actually a good thing. The
fall  season  is  the  best  time  to  fertilize  
because  it  will  encourage  root  growth 
for a hardier lawn.

5 .    Taller grass needs less water
Let  your  lawn  grow  to  no  less  than  3” 
before mowing  and  leave  the  clippings, 
which  act  as  a  natural  fertilizer.    A 
longer  lawn  also  holds  water  better, 
requiring  little watering.   Remember to 
only  water  when  needed.  Deeply  soak 
your  lawn  with  1”  of  water  once  or 
twice  a  week  at  most.  A  taller  lawn  = 
less  mowing  =  more  free  time  and  $  in 
your pocket!

6.  Clover is good
Clover  helps  your  lawn  by  choking  out 
other  weeds,  compliments  the  grasses 
and  fills  in  where  the  grasses  don’t  do 
as well.   Clover  is nitrogen  fixing  so  you 
won’t need to fertilize as much.

7.    Don’t broadcast herbicides
Weed  by  hand  and  if  you  need  to  use  a 
herbicide  or  insecticide  for  weeds  or 
bugs, use it only in the spot needed.

8.  Scoop!
Stormwater  carries  pet  waste  directly 
into  waterways,  adding  nitrogen  and 
potentially  harmful  organisms  such  as 
E.  coli  into  the  water.  Remember  to 
clean up after your pet.

9.    Stop the Flow  
Landscaping  techniques  such  as  rain 
gardens,  rain  barrels  or  vegetative 
buffers  that  slow  down  the  flow  of 
water  from  your  property  help  keep 
pollutants  out  of  the  ocean,  lakes, 
rivers, and streams. 



10. Don’t wash unused fertilizer 
away
After  applying  fertilizer,  sweep  up  all 
impervious surfaces and dispose of  it  in 
the trash or spread back on the  lawn to 
prevent  additional  runoff.     In  between 
uses,  seal  and  store  opened  fertilizer 
bags  in  an  airtight  container.  Only  use 
what is needed. 


